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CONCEITO DE SAUDE MENTAL




" HISTORIA DA SAUDE
MENTAL




HIPOCRATES

e Mente humana afetada por cinco males
o Sangue
o Melancolia
o Frenite
o Aforismo

o Mania




ASCLEPIADES

e Alma afeta o corpo e o humor
e Sem relagdo com o corpo




GALEGO

e Sistema nervoso é responsavel por sensacdes

e Histeria: doenca causada por instabilidade emocional




ERASISTRATO E HEROFILO

e Nervos sensitivos e motores

e Sensacdes e locomocao podem levar a insanidade




ARISTOTELES

e Saude mental era o ramo para as sensacdes
e Inteligéncia imaginaria
e Juizo

e Raciocinio

e Memoria




SOCRATES

e Para conhecer os males mentais deveria conhecer a si

mesmao




PLATAO

e Males também poderiam ocorrer atraves da natureza

e do modo como o individuo vivesse




IDADE MEDIA

e Doencas mentais confundidas com sobrenatural
e Cura = exorcismo
e Bélgica

o Cria¢do de asilos e hospitais para loucos




RENASCIMENTO

e Condic¢des sub-humanas

e Loucura natural # loucura luxuosa




RACIONALISMO

e Thomas Sydenham

o Pesquisas voltadas para anatomia
e Philippe Pinel

o Manias ou delirios gerais

o Deméncia

o Melancolias ou delirios exclusivos

o |diotias




e Revolucao psiquiatrica
o Moralidade

o Liberdade dos asilados

e Inglaterra - 1° asilo humanizado




ILUMINISMO

e Termo “neurose” > doenca funcional
e Jean Etienne - lutou pela reforma dos hospicios e asilos

o Lei dos Alienados - atendimento das enfermidades
mentais

o Alienacdo > perturbacao mental




ROMANTISMO

e Philippe Pinel
o Escola voltada para a hipnose
o Escola voltada para a histeria
e Pierre Janet
o Termo “psicastenia”
e Charles Darwin e Louis Pasteur

o Causas organicas das doencas psiquicas




Thodor Hermamm Meynert e Karl Wernicke
o Estudos do cortex e da base do cérebro, descobrindo

relagdes associativas
m Afasia

m descobriu a dominancia de um dos hemisférios cerebrais.
Alois Alzheimer e Arnold Pick

o Estudo das deméncias




e Emil Kraepelin
o Estudou as psicoses e fez prevalecer o estudo
observacional dos doentes
e Sigmund Freud
o Estudou neuroses e a valorizacao da vida dos doentes
e (Cesare Lombroso

o Lutou para a melhora dos individuos asilados




SECULO XX

e Neurotransmissor
o Acetilcolina
e Psicofarmacoterapia
o Exames radiologicos e de imagem (tomografia)

o O medicamento clorpormazina
m Esquizofrenia
m Carbonato de litio no de euforia
m Depressdo
m Bipolaridade







