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ESTATUTO DO IDOSO
Lei n°10.741/2003

e Objetivo: Garantir os direitos a pessoa idosa, com idade igual

ou superior a 60 (sessenta) anos

e A pessoa idosa tem todos os direitos e a lei protege e facilita
a preservacao de sua saude fisica, mental, moral, intelectual,
espiritual e social, objetivando amparar as necessidades

comuns a essa fase da vida




QUEM DEVE PROTEGER A
PESSOA IDOSA?

e Todas as pessoas devem proteger a dignidade da pessoa
idosa

e Nenhuma pessoa idosa pode sofrer qualquer tipo de
negligéncia, discriminacao, violéncia, crueldade ou
opressao




e O art. 3° do Estatuto do Idoso afirma que “é obrigacao da familia,
da comunidade, da sociedade e do Poder Publico, com absoluta
prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacao,
a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia

familiar”.




SAO DIREITOS DA PESSOA IDOSA

| - Direito de envelhecer

Il - Liberdade, respeito e dignidade
Il - Alimentos

IV - Saude

V - Educacado, cultura, esporte e lazer
VI - Exercicio da atividade profissional e aposentar-se com dignidade
VII - Moradia digna

VIl - Transporte

IX - Politica de atendimento por acdes governamentais ou nao
X - Atendimento preferencial
X| - Acesso a justica




PESSOA IDOSA COMO SER SOCIAL!' E
QUAL A MINHA RESPONSABILIDADE?

e Experiéncia de vida

e Agente de transformacdo social

e Inclusdo da pessoa idosa

e Foco na realizacdo de novos projetos contribuindo para uma

sociedade justa e fraterna

A experiéncia da pessoa idosa tem um valor incomparavel para a sociedade e
efetivamente pode ser ele um agente de transformacdo social. Todavia, é necessario que
a pessoa idosa seja cada vez mais incluido e faga essa opc¢ao, direcionando o seu tempo
livre para a realizacdo de novos projetos nesta nova etapa de sua vida, contribuindo para
uma sociedade mais justa e fraterna.



DIREITO A LIBERDADE E AO RESPEITO

Art. 10. E obrigacdo do Estado e da sociedade assegurar a pessoa
idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e

sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na
Constituicdo e nas leis.




DIREITO AOS ALIMENTOS

e Art. 11. Os alimentos serdo prestados ao idoso na forma da lei civil.

e Art.12. A obrigacdo alimentar é solidaria, podendo o idoso optar
entre os prestadores.

e Art. 13. As transacdes relativas a alimentos poderdo ser celebradas
perante o Promotor de Justica ou Defensor Publico, que as
referendara, e passardo a ter efeito de titulo executivo extrajudicial

nos termos da lei processual civil.




DIREITO AOS ALIMENTOS

e Art. 14. Se o idoso ou seus familiares ndo possuirem
condi¢des econdmicas de prover o seu sustento,
impde-se ao Poder Publico esse provimento, no

ambito da assisténcia social.
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DIREITO A SAUDE

Art. 15. E assegurada a atencdo integral & satde do idoso, por
intermédio do Sistema Unico de Saude - SUS, garantindo-lhe o
acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das
acoes e servicos, para a preven¢ao, promoc¢ao, protecao e
recuperacao da saude, incluindo a atenc¢ao especial as doencas que

afetam preferencialmente os idosos.




DIREITO A SAUDE

Art. 16. Ao idoso internado ou em observacdo é assegurado o direito a
acompanhante, devendo o 6rgao de saude proporcionar as condicdes

adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo o

critério médico. (...)

Art. 17. Ao idoso que esteja no dominio de suas faculdades mentais é
assegurado o direito de optar pelo tratamento de saude que Ihe for

reputado mais favoravel. (...)




DIREITO A SAUDE

Art. 18. As instituicdes de saude devem atender aos critérios minimos
para o atendimento as necessidades do idoso, promovendo o
treinamento e a capacitacao dos profissionais, assim como orientacdo a

cuidadores familiares e grupos de autoajuda.




DIREITO A EDUCACAO,
CULTURA, ESPORTE E LAZER

Art. 20. O idoso tem direito a educacdo, cultura, esporte, lazer,

diversdes, espetaculos, produtos e servicos que respeitem sua peculiar
condicao de idade.

Art. 22. Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal
serdo inseridos conteudos voltados ao processo de envelhecimento, ao
respeito e a valorizacdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a

produzir conhecimentos sobre a matéria.




DIREITO A EDUCACAO, CULTURA,
ESPORTE E LAZER

Art. 23. A participagao dos idosos em atividades culturais e de lazer
sera proporcionada mediante descontos de pelo menos 50%
(cinquenta por cento) nos ingressos para eventos artisticos, culturais,

esportivos e de lazer, bem como o acesso preferencial aos respectivos

locais.




DIREITOA PROASSIONALIZAGAO, AOTRABALHO
APREVIDENCA E ASSISTENCA SOUAL

Art. 26. O idoso temdireito ao exerdicio de atividade profissiond,
respeitadas suas condigoes fisicas, intelectuais e psiquicas.

Art. 27. Naadmissao do idoso emqualquer trabalho ou emprego, é
vedada a disaiminagdo e a fixagao de limite maximo de idadke,
indusive para conaursos, ressalvados os casos emquea naturezado

GArgo o exigr.




DIRETOA PROASSIONALIZAGAO, AOTRABALHO,
APREVIDENCA E ASSISTENCA SOQAL

Art. 29, Os beneficios de aposentadoria e pensao do Regime Geral da
Previdénda Sodal observarao, na sua concessao, critérios de calculo
gue preservemo valor real dos salarios sobre os quais incidiram

contribuicao, nos termos da legislacio vigente.




DIREITO A PROASSIONALIZAGAO, AOTRABALHO,
APREVIDENCA EASSISTENCA SOQAL

Art. 34. Acsidosos, a partir de 65 (sessenta e Ginco) anos, quendo
pOSSUAMIMEIOs para prover sua subsisténda, nemde té-la provida
por sua familia, € assegurado o beneficiomensal de 1 (um) salario-
minimo, nos tennos da Lei Organica da Assisténda Sodal - Loas.




DIRETOAHABITACAO

Art. 38. Nos programas habitacionais, publicos ou subsidiados com
reaursos publicos, 0 idoso goza de prioridade na aquisicao de imovel
paramoradia propria, obsenvado o seguinte:

| - reserva de pelo menos 3%(trés por cento) das unidades habitacionais
residendais para atendimento aos idosos;

I - implantagdo de equipamentos urbanos comunitarios voltados ao idoso;

II1 - eliminacdo de barreiras arquitetdnicas e urbanisticas, para garantia de
acessibilidade aoidoso;




e Gratuidade nos transportes coletivos, urbanos e semiurbanos

aos65anos

e Emtransportes interestaduais reserva-se duas vagas gratuitas
para idosos comrendaigual ouinferior a dois salariosminimos

o F reservado 5% das vagas nos estadonamentos plblicos e
privados

e Prioridade no embargue no sistema de transporte coletivo

Art. 39. Aos maiores de 65 (sessenta e cinco) anos fica assegurada a gratuidade dos
transportes coletivos publicos urbanos e semiurbanos, exceto nos servicos seletivos e

especiais, quando prestados paralelamente aos servicos regulares.

Art. 40. No sistema de transporte coletivo interestadual observar-se-3, nos termos da
legislacdo especifica: | - a reserva de 2 (duas) vagas gratuitas por veiculo para idosos com
renda igual ou inferior a 2 (dois) salarios-minimos; Il - desconto de 50% (cinquenta por
cento), no minimo, no valor das passagens, para os idosos que excederem as vagas
gratuitas, com renda igual ou inferior a 2 (dois) salarios-minimos. Paragrafo Unico. Cabera
aos orgaos competentes definir os mecanismos e os critérios para o exercicio dos direitos

previstos nos incisos | e Il.

Art. 41. E assegurada a reserva, para os idosos, nos termos da lei local, de 5% (cinco por
cento) das vagas nos estacionamentos publicos e privados, as quais deverao ser

posicionadas de forma a garantir a melhor comodidade ao idoso.

Art. 42. E assegurada a prioridade do idoso no embarque no sistema de transporte

coletivo.



FATORES DE RISCO PARA
MAUS-TRATOS

e Por parte do idoso

e Por parte do cuidador

Fatores de risco:

Grandes incapacidades
Deterioracdo cognitiva
Isolamento social

Consumo drogas

Fatores estressantes externos
Violéncia



MANIFESTACOES
CLINICAS

Contusdes

Fraturas
Contraturas
Deformidades

Ma nutricdo
Desidratacao

Falta de higiene
Transtornos afetivos




DIAGNOSTICO

e Disparidade nas explicacbes
e  ExplicacBes vagas
e Demora no pedido de assisténcia médica




PREVENCAO

Estimular boa relacdo
Educacdo dos cuidadores
Apoio ao cuidador

Evitar isolamento social
Grupos de apoio local
Aconselhar recursos sociais




INT

VENCAO PROASSIONAL

e Comunicar o fato a instituigdes competentes

e Desaever comexatidao o caso

e Avdliar a atitude do idoso frente a situacdo demaus -

tratos

%




~ ESTATUTO DO

" IDOSO E MAUS-




