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— AVALIACAO DA VITIMA




— SIGNIFICADO DO
MNEMONICO XABCDE DO
TRAUMA




Letra X
Exsanguinacao




Letra A

Vias aéreas e objetos
prejudiciais




Letra B
Respiracdo e oxigénio




Letra C

Estabilizar a
circulacao e

controlar as Capilar

hemorragias  saida de sangue em
pouca quantidade

Arterial

Saida intermitente

Venosa (sangue vermelho
brilhante)

Saida continua
(sangue vermelho
escuro)




Letra D

Incapacidade, estado
neurologico




Letra E

Exposicao/Controle
do ambiente




O SOCORRISTA

e Perfil do socorrista

e (aracterizacdo de um acidente

O momento de prestar socorro

e A omissao de socorro
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