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Definição 
É a parte da enfermagem que presta assistência ao paciente cirúrgico nos períodos, 
pré, trâns e pós operatório, com o objetivo de prevenir complicações físicas e 
emocionais para reabilitação e recuperação. 
 
O termo perioperatório é empregado para descrever todo o período da cirurgia, 
incluindo antes e após a cirurgia em si. As três fases dos cuidados perioperatórios 
são: Pré-operatório, Trans-operatório e Pós-operatório. 
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Período PRÉ- operatório 

Mediato 

Desde a indicação para a cirurgia até o dia anterior à mesma 

Cliente é submetido a exames que auxiliam na confirmação do diagnóstico 

Auxiliarão no planejamento das Ações, inclui neste período orientações dadas 

ao paciente 

 

Imediato 

24 horas anteriores à cirurgia 

Preparação do cliente para o ato cirúrgico: jejum, preparo intestinal, 

evaziamento vesical, preparo da pele ( tricotomia). 
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Transoperatório: da  entrada no bloco  cirúrgico até saída do BC. 
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Intraoperatório: Começa quando o paciente é transferido para a mesa da sala de 
cirurgia e termina na SRPA. 
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1.Pós-operatório começa na admissão do paciente na sala pós-anestésica e 

estende se até o período após a alta do paciente. 

 

2.É dividido em três fases: PO mediato, PO imediato e PO tardio. 

 

 Pós-operatório imediato (POI): até às 24 horas posteriores à cirurgia;  

 Pós-operatório mediato: após as 24 horas e até 7 dias depois;  
 Tardio: após 7 dias do recebimento da alta 
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